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La classe de 3ème « prépa - métiers »  
est une structure offerte aux  
collégiens prêts à se remobiliser  
autour d’un projet de formation centré  
sur la voie professionnelle. 
 
Elle a pour but de restaurer la motivation de 
l’élève pour l’école, de reconstruire l’estime de 
soi en renouant avec la réussite scolaire au  
travers des apprentissages concrets et des activités  
variées qui placent l’élève en situation active. 
 
La classe de troisième « prépa - métiers » a pour objectifs : 
 
- D’apporter aux élèves une connaissance du monde  
   professionnel par une approche des métiers et de  
   l’environnement économique et social. 
- De les aider à retrouver le sens d’un projet scolaire en   
   construisant leur projet personnel par la connaissance des  
   voies et des parcours de formation. 
 
Les programmes de référence sont ceux de la classe de 3ème 
générale et s’appuient sur le socle dont ils permettent de  
développer les compétences au palier 3. 
 
Les élèves présentent le Diplôme National du Brevet,  
série professionnelle.
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La formation 

 

 

 

 

 

 

 Etre volontaire 

  

  

 Une commission départementale statue sur l’affectation 

 Une fois affecté, venir inscrire l’élève 

 

 

 CAP (2 ans) en lycée professionnel ou CFA 

 Baccalauréat Professionnel (3 ans) en lycée  

professionnel ou CFA 

 
Disciplines et Activités 

 

Enseignement Général 
 

Lettres (Français)  
Histoire - Géographie 

Mathématiques et Sciences Physiques 
Sciences et Technologie 

Anglais ou Espagnol  
Enseignement artistique 

EPS 
Accompagnement Personnalisé 

Education Civique 

 
Découverte Professionnelle 

 
Activités pratiques 

Séquences d’observation 
Visite d’établissement de formation 

Visites d’entreprise 
Stages d’initiation 

 

Période en milieu professionnel 
 

Stages en entreprise  


