
Le (la) titulaire du baccalauréat professionnel  
Accompagnement, Soins et Services à la Personne  
possède les compétences nécessaires pour travailler  
auprès de familles, d’enfants, de personnes âgées ou de  
personnes en situation de handicap.  
Sa mission : les assister dans tous les gestes de la vie  
quotidienne et les aider à maintenir leur vie sociale.  
 

La formation est découpée en 4 blocs complémentaires : 
 

- Bloc 1 : accompagner la personne dans une approche globale  
                et individualisée 
- Bloc 2 : intervenir auprès de la personne lors des soins d’hygiène,  
                de confort et de sécurité 
- Bloc 3 : travailler et communiquer en équipe pluri professionnelle 
- Bloc 4 : réaliser des actions d’éducation à la santé pour un public ciblé.  
 

Choisir le Bac Pro ASSP c’est : 
 

- Être apte à travailler en équipe, 
- Être motivé(e) par l’aide à la personne, le contact physique et relationnel  
   avec des enfants, des personnes adultes en perte d’autonomie, des  
   personnes âgées, des personnes en situation de handicap, 
- Avoir des capacités de travail en autonomie et faire preuve de sérieux   
   dans ses apprentissages, 
- Avoir un comportement personnel irréprochable, 
 

  Une équipe d’enseignants issus du domaine professionnel sanitaire   
                et social est présente pour accompagner chaque élève  
                           dans le développement de ses compétences. 

BAC PRO 

ASSP 
Accompagnement, 

Soins et Services  

à la Personne 

+33 4 66 78 23 23 1 Place de Belgique 
30100 ALES 

ce.0300002p@ac-montpellier.fr 

 

LPO JBD Insta@lyceejbd 

 

jean-baptiste-dumas-ales.mon-ent-occitanie.fr  



 

La formation 

 

 

 

 

 

 

 Accompagnement de personnes fragilisées,  

    dépendantes ou handicapées, en structure ou à domicile 

 Assistant de soins 

 Responsable d’hébergement 

 Intervenant en structure d’accueil de la petite enfance  

 

 

 BTS Services et Prestations des secteurs sanitaire et sociale 

 BTS Economie Sociale et Familiale 

 Diplôme d'Etat d'Auxiliaire de puériculture 

 Diplôme d’Etat d’Aide-soignant  

 Diplôme d’Etat d’Infirmier 
 

Disciplines et Activités 
 

Enseignement Général 
 

Lettres (Français)  
Histoire - Géographie  

Mathématiques et Sciences 
Anglais ou Espagnol  

Arts appliqués 
EPS 

Accompagnement Personnalisé 
Chef d’Œuvre 

 

Enseignement Professionnel 
 

Théorique / Pratique 
Economie – Gestion  

Prévention – Santé – Environnement 
 

Période en milieu professionnel 
 

Formations en entreprise sur les 3 ans 


