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Production et Service en
Restaurations

(Rapide, Collective, cafétéria)

Le (Ia) titulaire du CAP PSR est un
professionnel qualifié. Il réalise, sous
I'autorité d'un responsable, les activités
suivantes :

En production alimentaire :

Réception et entreposage des produits, préparation,
assemblage et mise en valeur des mets simples dans le
respect des consignes et de la réglementation relative a
I'nygiéne et a la sécurité.

En service et distribution en restauration :

Mise en place des espaces de distribution et de vente ainsi
que leur réapprovisionnement, conseils au client, prise de
commande, service et encaissement des prestations.
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En entretien des locaux, des matériels et
des équipements
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‘ La formation

Contenu de la formation

Péle 1 : Production alimentaire - . o
¢ Production de préparations froides et chaudes, s -
o Entretien des locaux et des équipements, '
e Savoirs associés.

¢ onisep o

Pole 2 : distribution et service

¢ Mise en place et service, .5
¢ Entretien des locaux et des équipements,

e Savoirs associés

Savoirs associés des Poles 1 et 2

¢ Connaissances des milieux professionnels ; —~
¢ Sciences de I'alimentation ; e
« Hygiéne professionnelle (8] 3¢ 43 ‘0 —

Débouchés Professionnels

. :
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Le CAP PSR est un dipléme de niveau 5 a finalité professionnelle, débouchant sur la vie :
active en : +
e Services de restauration collective (Entreprises, Administration, Hépitaux, EHPAD...)

¢ Restauration en libre-service (Self, Snack, Cafétéria) : &
¢ Restauration rapide (Vente au comptoir, Sandwicherie, Viennoiserie, Hamburgers) g
o Restauration a thémes (Pizzeria, Créperie) !
¢ Restaurants ouvriers... -' -2
¢ Restauration de plateaux (Portage a domicile, transports...) '
. y 2 . Ox=x:0
Poursuites d’etudes envisageables ok
Ce CAP débouche sur la vie active mais il est possible, sous certaines conditions, de poursuivre - ?
des études : (@) Ky
En 1 an en MC (mention complémentaire)
MC Cuisinier en desserts de restaurant
MC Employé barman
MC Sommellerie
D plines et A :

Ou, avec un trés bon dossier

En 2 ans, en bac professionnel.
Bac pro Commercialisation et services en restauration
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