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POUR EN SAVOIR PLUS :

Exemples de métiers :
https://www.onisep.fr/Ressources/
Univers-Metier/Metiers/conseiller-
conseillere-espace-info-energie

Fiche ONISEP :
https://www.onisep.fr/ressources/u
nivers-formation/formations/Post-
bac/bts-economie-sociale-et-
familiale

La formation au lycée :
https://lyc-dumas-ales.ac-
montpellier.fr/bts-esf-1
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Bloc 1: Mobiliser l’expertise technologique pour
porter conseil en vie quotidienne : Santé-
Alimentation-Hygiène, Sciences physiques et chimiques
appliquées, Habitat-Logement-Environnement,
Economie-Consommation, Numérique et vie quotidienne
Bloc 2: Organiser d’un point de vue technique la vie
quotidienne dans un service, dans un
établissement : Santé-Alimentation-Hygiène, Sciences
physiques et chimiques appliquées, Habitat-Logement et
Gestion des Activités, Design d'espace et de produits,
Gestion budgétaire/administrative et des stocks

(Le blocs 1 et 2 correspondent à différents types de postes pouvant être
occupés par le ou la TESF)

Bloc 3: Animer, former dans les domaines de la vie
quotidienne : Animation et formation en vie
quotidienne, connaissance des publics, Méthodologie de
projet, Gestion d'une action/projet
Bloc 4: Communiquer et animer une équipe  :
Communication écrite et orale, Equipe et ressources
humaines
Bloc 5: Participer à la dynamique institutionnelle et
partenariale : Connaissance des politiques, des
dispositifs et des institutions

Actions Professionnelles  : Mise en oeuvre des
compétences acquises dans les autres blocs notamment
au travers de projets
Anglais
Période de Formation en Milieu Professionnel :

6 semaines en première année et 7 semaines en deuxième année.

 Les cours, TD et TP sont principalement articulés en blocs:

(Les blocs 3, 4 et 5 sont transversaux)

Le (la) TESF met ses compétences scientifiques,
techniques, méthodologiques au service de différents
publics concernés : bénéficiaires, usagers,
consommateurs, clients et professionnels. Il ou elle
participe ainsi à l’impulsion des évolutions de
comportements individuels ou collectifs, dans un contexte
de développement durable.

Dans le cadre de ses missions, il ou elle contribue à
l’information sur l’accès aux droits des publics.

Il ou elle peut travailler en relation avec d’autres experts :
travailleurs sociaux, juristes, professionnels de la santé,
personnels des services techniques des collectivités
territoriales et des organismes de logement social.
L’action du (de la) TESF se déroule dans le respect du droit
des usagers et de l’éthique professionnelle. 

Santé - Alimentation - Hygiène,
Budget, consommation,
Environnement - Energie,
Habitat-Logement,
Numérique et vie quotidienne

Le (la) titulaire du Brevet de
Technicien Supérieur en Économie

Sociale Familiale (TESF) participe à la
réalisation des missions des

établissements et des services qui
l’emploient sur la base de son

expertise dans les domaines de la
vie quotidienne : 

PRÉSENTATION DU BTS
ÉCONOMIE SOCIALE FAMILIALE :

La majorité des activités se déroule en 
effectifs réduits et un

 accompagnement personnalisé est mis en place pour 
faciliter les apprentissages.

CONTENU DE LA FORMATION :

Diplôme d’État de Conseiller en Économie Sociale
Familiale,

Diplôme de Conseiller Médical en Environnement
Intérieur,

Licence Sciences de l’éducation,

Licence Professionnelle Intervention sociale :
accompagnement de publics spécifiques,

Licence Professionnelle Gestion de l’habitat social,

Licence Sciences sanitaires et sociales,

Licence Administration et gestion des entreprises de
l’économie sociale,

Licence Professionnelle Droit et gestion des
entreprises associatives,

Licence Professionnelle Management des
organisations de l’économie sociale et solidaire
...

POURSUITE D'ÉTUDES ENVISAGEABLE :

BAC Technologiques (ST2S, STMG, STL, ...)
BAC Professionnels (ASSP, AEPA, GA, SAPAT, ...)
BAC Généraux

ACCÈS À LA FORMATION :


