
CAP AAGA 

accompagner des personnes âgées dans les  
actes de la vie quotidienne ( aide au repas,         
accompagnement dans les déplacements, dans 
l’habillage) au sein de structures sociales ou        
médico-sociales.

Il assure la mise en place et le service des repas,                                   
l’entretien des espaces de vie collectifs et du linge tout  
comme l’entretien de la sphère privée des résidents  
(remise en ordre, nettoyage, gestion des déchets,                                   
personnalisation de la chambre).  
Il applique les règles d’hygiène et de sécurité  
et respecte les protocoles mis en place par les établissements. 

Sa connaissance des différentes pathologies des personnes 
âgées, le rend capable de repérer et de transmettre des signes 
liés à des problèmes de santé ou de douleur inhabituels, en 
fonction des procédures de l’établissement.  

Enfin, il sait adopter une attitude professionnelle adaptée, 
dans le respect de l’intimité des personnes et de leurs 
croyances. 

Agent Accompagnant 

au Grand Âge 

+33 4 66 78 23 23 1 Place de Belgique 
30100 ALES 

ce.0300002p@ac-montpellier.fr 

 

LPO JBD Insta@lyceejbd 

 

jean-baptiste-dumas-ales.mon-ent-occitanie.fr  



 

 

  
Disciplines et Activités 

 

Enseignement Général 
 

Lettres (Français)  
Histoire - Géographie 

Mathématiques et Sciences, 
Langue vivante (Anglais ou Espagnol) 

Arts appliqués 
EPS 

Accompagnement Personnalisé 
Co-intervention Math / Français 

 

Enseignement Professionnel 
 

Théorique  /              Pratique 
Prévention-Santé-Environnement 

Chef d’œuvre 
 

Période en milieu professionnel 
 

Formation en entreprise 

La formation 


